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Free Virtual Classes
for Older Adults

The New Jersey Division of Aging Services has partnered with
GetSetUp to provide free virtual classes for older adults taught
by peers - ask questions, make new friends, learn new things
and have fun.

GetSetUp’

Try an Online Class Today!
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www.getsetup.io/partner/NJ

Live Classes Taught by Older

Adults Across Multiple Categories O -
Aging in Place Music OO§
Communication Photography \
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Cooking Social Hours
Creativity Social Media
Financial Planning Technology u
Health and Wellness Travel
Fitness Business
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Clases virtuales gratuitas
para adultos mayores

La Divisidn de Servicios para el Adulto Mayor de New Jersey se ha
asociado con GetSetUp para ofrecer clases virtuales gratuitas para
adultos mayores impartidas por compafieros - haga preguntas,
nuevos amigos, aprenda cosas nuevas y diviértase.
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Clases en directo impartidas por personas
mayores en varias categorias

Envejecimiento en el lugar
Comunicacion

Cocina

Creatividad

Planificacion financiera
Salud y bienestar
Ejercicio
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GetSetUp

Pruebe una clase

en linea hoy mismo!
www.getsetup.io/partner/NJ
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Fotografia \
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Horas sociales
Redes sociales
Tecnologia u
Viajes
Negocios
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